
INSTRUCCIONES PARA EL CORRECTO LLENADO DEL 
ESTUDIO SOCIOECONOMICO 

 
A continuación se describirá detalladamente como debe de ser llenado el estudio 
Socioeconómico que se necesita para poder participar en el programa de desayunos 
Fríos. 
 
El estudio socioeconómico consta de 3 hojas, cuyas 3 hojas deben ser forzosamente 
Impresas en 3 hojas por un solo lado y en hojas limpias (no recicladas) con impresiones 
O copias legibles y completos en tamaño carta, puede ser a color o en blanco y negro, 
llenado a pluma de color azul, sin uso de corrector, tachaduras o 
enmendaduras, sin combinar tintas de 2 o más colores diferentes, 

estrictamente prohibido llenarlo con lápiz, hay algunos campos que pueden ir 
en blanco solo llenados con una línea, a continuación te mostramos la estructura de 
cada apartado y como deben de ir llenados: 
 

 
 

1.- datos de beneficiario 
CURP: curp del niño beneficiario , o del adulto tal cual sea el caso 
RFC: es el rfc del niño del niño o adulto beneficiario (los primeros 10 dígitos de la 
curp) 
NOMBRE: el nombre del niño o adulto beneficiario 
Fecha: de nacimiento: fecha de nacimiento del niño o adulto beneficiario 
Sexo: sexo del niño o adulto beneficiario  M- mujer  H- hombre 
LUGAR DE NACIMIENTO: lugar donde nació el beneficiario, así como el municipio 
y localidad 
DOMICILIO: domicilio del niño beneficiario 
CP y TELEFONO: código postal y teléfono del  niño beneficiario 
 
 



 

 
 
 
Tipo de vialidad donde vive el beneficiario, aquí marcaremos la opción según 
Corresponda, calle, privada, callejón, etc... 
Tipo de asentamiento donde vive el beneficiario, aquí marcaremos la opción según 
Corresponda, colonia, fraccionamiento, localidad es la opción para los que viven en 
alguna comunidad. 
Tipo de carretera marcaremos la opción libre. 
Tipo de camino marcaremos la opción camino. 
Descripción de la ubicación daremos una breve descripción del hogar del niño. 
 

 
 
 



Estado civil marcaremos la opción soltero 
Tipo de localidad colocaremos según corresponda urbana o rural o semi urbana 
Escolaridad, colocaremos la escolaridad q actualmente estudia el beneficiario o la 
ultima educación que tuvo 
Apoyo otorgado aquí marcaremos la opción desayuno caliente 

GRUPO VULNERABLE: hay que marcar la opción; NIÑO, NIÑA. ADOLESCENTE EN 
CONDICION DE VULNERABILIDAD QUE ASISTE A PLANTEL PUBLICO EL SISTEMA 
EDUCATIVO en caso de ser un niño beneficiario, en caso de ser adulto el beneficiario, 
marcar la opción que mas se le acomode 
 
LUGAR DONDE RECIBE EL APOYO: hay que marcar la opción dif municipal 
TIPO DE BENEFICIARIO: marcar la opción directo 
INGRESO FAMILIAR: poner el ingreso monetario familiar que llega al hogar donde vive 
el niño 
PERIODICIDAD: cada cuando recibe la familia ese ingreso familiar 
 
También puede indicar si crían animales, como ganado aves, ovejas, o si cultiva sus 
propios alimentos. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
RECIBE ALGUN TIPO DE AYUDA: marcar la ayuda que reciba la familia o el mismo niño 
beneficiario o el adulto. 
SOSTEN DE LA FAMILIA: indicar  si el sostén constantemente emigra o si tuvo alguna 
perdida de alimentos 
CASA DONDE VIVE:  indicar si la casa donde el beneficiario vive es prestada rentada o 
propia así como indicar los materiales de construcción de los que está construido el 
hogar , indicar también con qué tipo de servicios  públicos cuenta. 
 

 
 
 
 


